
Velo fahren mit ghm – Tourenplan Saison 2024 

Touren mit *  Anmeldung am Vorabend bis 17:00 Uhr, bzw. Entscheid betreffend Durchführung 

  Touren mit ** Anmeldung:  5 Tage vorher bis 17:00 Uhr, bzw. Entscheid betreffend Durchführung         

Leitung:  François Devaux  031 721 44 70 / 079 384 57 43 
Stellvertretung:  Hubert Staffelbach 031 721 41 81 / 079 456 39 25 
  Jürgen Jurasch  031 721 18 74 / 079 382 81 26 

1 
13.12.2023/23.1.2024/27.2.2024 Dv 

  Datum 

 

Zeit Treffpunkt Route  Km 
GHM

1
 Auf-

/Abstiege. 

Stu-
fe

2
 

Bemerkungen / Besonderes 

1 Mo. 8.4. 
 

13:30 Schlossgut Belp-Au: Münsingen – Beitenwil - Vielbrin-
gen – Allmendingen – Muri – Flughafen -  
Schützenfahrbrücke 
 

25 
256/257  

1 Bei unsicherem Wetter Entscheid/  
Auskunft ab 12:00 Uhr 

2 Di. 23.4. 13:30 
 
 
 

14:00 

Schlossgut 
 
 
 
Schlossgut 

Kiesen - Uttigen - via Limpachtal - Kirch-
dorf - Gerzensee – Münsingen 
 

* Variante für „Einmotorige“: Münsingen – 

Wichtrach – Oppligen – Kiesen - Münsin-
gen 
 

24 
168/175 

 
 

17  
131/132  

1 
 
 
 
 
1 

Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 12:00 Uhr 
 
 

3 Di. 14.5. 10:00 Schlossgut Münsingen - Oppligen - Brenzikofen - 
Schnittweierbad - Steffisburg – Schwäbis – 
Bleichematt - Thun Schadau – Münsingen 
 

* Variante für „Einmotorige“: Münsingen - 

Oppligen - Brenzikofen – Boden- Heimberg 
– Schwäbis – Bleichematt - Thun Schadau 
– Münsingen 
 

38 
523/681 

 
 
 
 

37  
285/290 

2-3 
 
 
 
 
1 
 
 

Im Rahmen vom Gemeinde-Duell 
Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 08:30 Uhr (Picknick) 
 
 
 
Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 08:30 Uhr (Picknick) 
 

4 Do. 23.5. 
 

13:30 Schlossgut Münsingen – Heimberg – Münsingen 
 
 
Variante mit Schlaufe über Jaberg 

25 
252/261 

 
 

26 
290/298 

 

1 
 
 
 

1 

Im Rahmen vom Gemeinde-Duell 
 
Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 12:00 Uhr 

5 * Fr. 7.6. 
08:45 Müns. Bhf Bern – Glasbrunnen - Wohlensee – Güm-

menen – Ulmiz – Laupen – (Neuenegg) 
35 

462/561 

 

1 Bei unsicherem Wetter Entscheid / Aus-
kunft  
ab 07:30 
Bahnverlad: Münsingen: 08:56 
Laupen ab: 16:09 – Tägertschi an:17:00 
(S2)  
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6 Mo. 17.6. 
 
 

 

10:00 Schlossgut Dammweg – Thalgut – Jaberg – Limpach-
tal - Steinbrücke – Uetendorfberg – Sefti-
gen – Kirchdorf – Gerzensee – Münsingen 
 

35 
527/533 

2-3 Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 08:30 Uhr (Mittagessen im 
Restaurant ALPENBLICK Uetendorfberg) 

7 Mi. 3.7. 
 

08:30 Schlossgut Belp – Toffen - Gürbetal  - Kirchdorf - Kie-
sen – Oppligen –Wichtrach –Münsingen 
 

* Variante für „Einmotorige“: Münsingen – 

Gürbetal – Seftigen und zurück 
 

37 
367/373 

 
 

42 
140/89 

1-2 
 
 
 
1 

Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 07:00 Uhr 

8 *Do.18.7. 

 

09:00 Schlossgut 
 

Storchentour: Anreise bis Belp Bhf mit den 
Velos, dann Fahrt mit S3 nach Lyss und 
Velofahrt bis Leuzigen, Fähre nach Altreu 
und zurück nach Lyss auf linker Seite der 
Aare. Rückfahrt nach Münsingen gleich wie 
Hinfahrt 

59 
179/184 

 

1 Bei unsicherem Wetter Entscheid / Aus-
kunft ab 07:30 
Bahnverlad in Belp: 09:39, evlt. zusätzl. 
10:09, bzw. 10:39 
Mittagessen im Restaurant in Altreu 

9 Mo. 5.8. 
 

08:30 Schlossgut 
 

Emmental: Münsingen – Schwand - Bei-
tenwil - Bigenthal - Lützelflüh – Signau 
 
 
Variante mit Bahn ab Emmenmat: 
(Bigenthal – Lützelflüh – Emmenmatt mit 
dem Velo) 
 
 

55 
649/649 

 
 

 
32 

649/649 

 

2-3 
 
 
 
 

2-3 
 

Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 07:00 Uhr 
Verpflegung in einem Restaurant in Zoll-
brück 
 
dito 
 

10 Di. 20.8. 

 
09:00 

 
 
 
 
 

09:00 
 

Schlossgut 
 
 
 
 
 
Schlossgut 
 

Münsingen – Aeschiried – Thun – 
(Münsingen) 
 
 

 

* Variante 1: Alles mit dem Velo 

 

59 
648/183 

 
 

 
 
 

76 
648/183 

 
2-3 

 
 

 
 

2-3 
 

Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 07:30 Uhr 
Picknick mit Grill an der Feuerstelle 
Glütschbachtal 
Rückfahrt ab Thun mit Bahn (Abfahrt 
Thun:15:13/15:43)  
 
 



Velo fahren mit ghm – Tourenplan Saison 2024 

Touren mit *  Anmeldung am Vorabend bis 17:00 Uhr, bzw. Entscheid betreffend Durchführung 

  Touren mit ** Anmeldung:  5 Tage vorher bis 17:00 Uhr, bzw. Entscheid betreffend Durchführung         

Leitung:  François Devaux  031 721 44 70 / 079 384 57 43 
Stellvertretung:  Hubert Staffelbach 031 721 41 81 / 079 456 39 25 
  Jürgen Jurasch  031 721 18 74 / 079 382 81 26 

3 
13.12.2023/23.1.2024/27.2.2024 Dv 

 
09:00 

 
 
 

08:30  
 

 
Münsingen 
Bhf 
 
 
Schlossgut 

 

* Variante 2: Thun - Glütsch - Wimmis - 

Heustrich - Spiez (Via Einigen) - Thun  
(wer will, bis Münsingen) 

* Variante 2a: Alles mit dem Velo 

 
 

 
 

32 
252/248 

 
 

50  
354/323 

 
 
1 
 
 
1 
 

 

 Bahnverlad: Münsingen -Thun 
Münsingen ab 09:32 Uhr (RE), zurück 
ab Thun oder Velo (Picknick mit Grill 
an der Feuerstelle Glütschbachtal 

 Treffpunkt in Thun: Mönchstrasse auf 
der Höhe der Bahnhofunterführung 
für Bahnreisende (Westseite des 
Bahnhofes).Treffpunkt mit Gruppe 
„Aeschiried: 10:00 Uhr: Rest. Kreuz. 

 Pause Strand Einigen  

 Zurück ab Thun mit Bahn (Abfahrt 
Thun:15:13/15:43) oder Velo 

 

11 Mi. 4.9. 13:30 Schlossgut 
 

Rund um den Gurten: Münsingen – Belp – 
Kehrsatz – Köniz – Zieglerspital – Wabern – 
Belp 
 

34 
311/310 

1 Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 12:00 Uhr 

12 Di. 10.9. 08:30 Rest. Och-
sen  

Seniorenmobilitätskurs 
Einzelheiten, s. Pressemitteilungen 

  Der Kurs wird von PRO SENECTUTE 
(PS) organisiert und allf. Interes-
sent:innen melden sich individuell bei PS. 

13 Do. 19.9. 13:30 Schlossgut Trimstein - Richigen – Enggistein – Rütti-
hubelbad – Wikartswil - Walkringen - 
Metzgerhüsi – Ried – Schlosswil – Münsin-
gen 
 

27 
427/416 

2 Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 12:00 Uhr 
 

14 Mi.. 2.10. 09:30 Schlossgut Grünes Band Bern (Münsingen - Belp –  
Gurtentäli – Köniz –Herzwil – Niederwangen  
– Käs und Brot – Wohlensee - Zollikofen –  
Gümligental – Münsingen) 
 
Variante Laupen: (Münsingen - Belp –  
Gurtentäli – Köniz –Herzwil – Niederwangen  
– Käs und Brot – Laupen) 

65 
1043/1033 

 
 
 
 

36 
538/572 

3 
 
 
 
 
2 

Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 08:00 Uhr 
 (Verpflegung: Grillplatz Wohlen) 
 
 
Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 08:00 Uhr 
 (Verpflegung: Grillplatz Schloss Laupen). 
15:09: Rückfahrt mit der Bahn

1
 

                                                 
1
 Niederflurwagen grundsätzlich vorhanden 
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15 Mi. 16.10. 13:30 Schlossgut Münsingen – Belp – Kaufdorf – Gelterfin-
gen  - Kiesen – Oberdiessbach – Freimet-

tigen – Ursellen - Münsingen  
u n d 

 

* Variante leicht: Münsingen – Thun – 

Schadau und zurück 

41 
538/536 

 
 
 
 

36 
258/263 

2 
 
 
 
 
1 
 

Bei unsicherem Wetter Entscheid/ 
Auskunft ab 12:00 Uhr 

 

Andere Vorschläge 

Ganztägige Touren – 30 bis 50 km:      Halbtägige Touren – 20 bis 30 lm 

 Gemüsepfad Seeland       Trimstein-Schlosswil-Möschberg-Oberthal-Zäziwil-Stalden-Ursellen 

 Rund um den Murtensee       Langnau- Burgdorf 

 Magdalena Einsiedelei bei Düdingen-Düdingermoos    Bori–Schüpbach-Steinen-Mirchel-Konolfingen-Dorf 

 Picknick in Ins St. Jodel       Bori-Schüpbach-Steinen-Niederhünigen-Ursellen 

 Rund um den Bielersee        

 Rund um den Bielersee mit Abkürzung über La Neuveville- Petersinsel   

 Seeland, Solothurn         

 Langnau-Burgdorf und zurück        

 Gümligen-Lindental-Burgdorf-Münsingen          

 Münsingen-Belp-Kaufdorf-Gelterkinden-Kiesen-Oberdiessbach-Freimettigen-Ursellen-Münsingen 

 Münsingen-Belp-Kaufdorf-Mühlethurrnen-Kiesen-Oberdiessbach-Freimettigen-Ursellen-Münsingen 

 Glütschbachtal mit Picknick an der Feuerstelle  

 Etappen Herzroute     

                                                 
1
 GHM = Gesamte Höhenmeter 

2
 Stufe 1 = Leichte Fahrt (Aufstiege/Abstiege: 320 m/320 m); Stufe 2 = anstrengendere Fahrt (Aufstiege/Abstiege: 440 m/440 m); Stufe 3 = Gute Kondition empfohlen (Aufstiege/Abstiege: 950 m/950 m) 


